
34

L ' É C H O  D E S
P R E M I E R S  S A P I N S

MAI 2023 DANS CE NUMÉRO

BULLETIN D'INFORMATIONS DE
VOTRE COMMUNE

Avenir du club ES Les Sapins
État civi l

Agenda
L'Écho du Conseil
L'Écho de l 'École

Zoom sur l 'entreprise JPierre COULOT
Horaires des tontes

Hirondelles de fenêtres
Micro-Musée

Journée de retrouvail les des élèves de Vanclans
Marchés des producteurs

Recueil  de bières artisanales
Focus sur l ’érythème migrant

Avec le printemps et les beaux jours,
les premiers pèlerins de la Via
Francigena retraversent notre territoire
en direction de Rome. Le trail des
Premiers Sapins a réuni près de 450
participants dimanche 28 mai dans une
belle manifestation désormais
organisée par l’ES LES SAPINS. Les
jeunes des VTT Résineux, rassemblés
en junior association, finalisent
l’aménagement de leur piste de VTT
Enduro. Les deux sites d’escalade de
Vanclans et Hautepierre-Le-Châtelet
réouvrent grâce à un partenariat avec
la Fédération d’Escalade pour leur
sécurisation. Un parcours de course
d’orientation officiel sera installé dans
notre forêt tout début 2024 et
beaucoup d’entre nous profitent du
paysage de notre commune en
marchant, en courant ou à vélo, voire à
cheval. 
Toutes ces activités sportives de plein
air se marient à merveille avec notre
territoire qui devient un terrain de jeu
pour tous. C’est une vraie richesse qu’il
nous faut protéger. La prochaine fête
villageoise aura lieu en juin 2024,
année des Jeux Olympiques. Elle
permettra de valoriser notre territoire
et de rassembler toutes les volontés qui
voudront s’investir et participer à cette
belle fête en préparation.

Pierre-François BERNARD

PAROLE À MONSIEUR
LE MAIRE Encadrés par 3 dirigeants motivés, Rémy Peugeot (à gauche),

Thomas Droz (au centre) et Arnaud Mourot, les joueurs U6 et U7
pratiquent le foot avec passion.
L'équipe U6/U7 de l'E.S. les Sapins est formée de 16 licenciés nés
en 2016 et 2017. Les jeunes joueurs en herbe se retrouvent pour
l'entraînement tous les mardis à 17 h 30 sur le petit terrain
synthétique de Nods. Là, ils apprennent les rudiments du foot :
conduite de balles, dribble, tirs au but, amortis et jongles.
Deviendront-ils des futurs joueurs de l’équipe première ?
De plus, une douzaine de plateaux (petits tournois où plusieurs
équipes se rencontrent) sont organisés le samedi tout au long de
l'année pour défier les autres clubs.
Garçons et filles peuvent s’initier au foot dès 6 ans. À partir du
mois d'août, les enfants peuvent s’essayer et éventuellement
prendre une licence pour la saison prochaine.
Contact U6/U7 : 06 72 55 13 82.

ES les Sapins - 8 rue des Coudres à Nods

L'AVENIR DU CLUB ES LES SAPINS 
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CÉRÉMONIE DU 8 MAI - CHASNANS



DÉCÈS 12 avril :
REINHARD Monique (née RAMUZ) (Vanclans)
15 avril :
BOREL Christian (Athose)

MARIAGE

RAPPEL !
L'ensemble des comptes-rendus des conseils municipaux sont à
retrouver sur notre site internet www.lespremierssapins.fr et sur le
panneau numérique d'affichage.

L'ÉCHO DU CONSEIL DU 2 MAI 2023 
Désignation des jurys d'assises pour 2024
Présentation de la remise à jour des baux ruraux
PLUI : nouvelles orientations pour le zonage et proposition de déclassement des voies publiques 
Établissement Public Foncier : validation d'une convention suite à l'acquisition du 9 Grande Rue à Nods
SYDED : convention de mise à disposition de services pour l'assistance à la réalisation d'une
installation solaire photovoltaique
La Baraque : devis de mise en conformité du site
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É T A T  C I V I L  
A V R I L  2 0 2 3

ZOOM SUR : TINY HOUSE DES PREMIERS SAPINS

29 avril :
Diane-Laure GRATIER DE SAINT LOUIS  et
Gaëtan CHABOD (Athose)

NAISSANCES
10 avril :
Auguste VOUILLOT (Rantechaux)
25 avril :
Julia BREDER (Athose)

La menuiserie/charpente COULOT JP existe depuis quatre
générations. Elle a réalisé de nombreuses constructions et
rénovations dans la région, particulièrement dans le secteur
des Premiers Sapins. Elle propose la construction de tiny house
afin de s’adapter et de répondre aux besoins écologiques,
financiers et philosophiques de la population.
Ces petites maisons, innovantes et singulières, sont
transportables ou fixes. Chacun adapte son projet en fonction
de l’utilisation qu’il en a : habitation, agrandissement, gîte,
bureau, etc. 

En ossature bois, ces constructions respectent les normes en vigueur. Les matériaux utilisés sont
principalement issus d’un environnement proche.
Grâce à cette nouvelle gamme, l’entreprise peut se développer et créer ainsi de nouveaux postes de
travail.

Site : https://tinyhousepremiersapins.fr

MARCHÉ DES PRODUCTEURS - VANCLANS
CÉRÉMONIE DU 8 MAI - CHASNANS

PRIX LITTÉRAIRE DES JEUNES :

"LES INCORRUPTIBLES" AVEC LES CP 



JEUDI 22 JUIN  | DE 18 H 45 À 19 H 45  
Foot en marchant (ouvert à tous) - terrain synthétique
de Nods. Rens. :  Maxime BONIN 06 70 14 13 40
JEUDI 29 JUIN  | DE 15 H 30 À 19 H30 
Don  du  sang  / sal le des fêtes de Nods 

LUNDI 5 JUIN  | À 20 H 00 
Conseil  municipal  - Mair ie France Services 

HORAIRES DE TONTE
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DIMANCHE 11 JUIN  | DE 9 H 30 À 13 H 00  
Marché  des producteurs à Rantechaux,  art isans et art istes locaux par l 'EnVol des AbieS

SAMEDI 17 JUIN  |  DÈS 20 H 30
Concert " les Têtes de Piafs"  à la dist i l ler ie
d'Hautepierre-Le-Châtelet .  Chansons pour "habi l ler
les cœurs et faire danser la vie" ,  duo voix /accordéon,
tout publ ic.

A G E N D A  J U I N  2 0 2 3

JEUDI 8 JUIN  | DE 18 H 45 À 19 H 45  
Foot en marchant  (ouvert à tous) - terrain synthétique - Nods
Renseignements :   Maxime BONIN 06 70 14 13 40

VENDREDI 2 JUIN  | À PARTIR DE 18 H 15 
Fête des mères à Rantechaux

Avis à tous les anciens écoliers qui ont usé leur fond de culotte sur les bancs de la petite ou de la grande classe
de l’école primaire de Vanclans - entre Septembre 1950 et Juin 1982 !
Après plus de 40 ans ... ils vont pouvoir se retrouver, se reconnaître et partager leurs souvenirs d’école, à
l’occasion d’une journée de retrouvailles  organisée le Samedi 26 août 2023.
N’hésitez pas  à  apporter  vos  photos (pour sécurité, photocopiées et étiquetées) afin de les exposer pendant
la journée. Merci de diffuser cet avis autour de vous, le but étant d’informer tous les anciens élèves, sans
exception ! 

Renseignements et inscriptions
avant le 31 juillet 2023 auprès de :

Joël  Humbert 06 51 51 85 14
Claude Vouillot 06 73 09 75 91
Laurence Baud 06 44 74 91 01

Isabelle Roy 06 40 07 80 50
Isabelle Cachod 06 99 03 10 04

JOURNÉE  RETROUVAILLES  DES  ANCIENS ÉLÈVES
DE L 'ÉCOLE  PRIMAIRE  DE  VANCLANS 

SAMEDI 3 JUIN  | 20 H 30
Concert de printemps de la chorale du
Plateau à l 'Égl ise de Nods-Chasnans

14 MAI :
VIDE GRENIER DU COMITÉ DES FÊTES DE NODS

SAMEDI 17 JUIN 
2ème édit ion " les Anti l les sous les Sapins" par l 'association Au Fi l  de l 'Art à la sal le
des fêtes de Nods. Renseignements et réservations au 06 28 29 51 10 

MERCREDI 14 JUIN | DE 9 H 00 À 12 H 00  
Ludothèque "Au Camping" - Sal le des fêtes de Nods



L’année 2023 est placée sous le signe de l’hirondelle
de fenêtre à l’échelle Bourgogne-Franche-Comté !
Réalisée tous les 5 ans, l’enquête hirondelles de
fenêtre, menée par la Ligue de Protection des
Oiseaux de Bourgogne Franche-Comté, aura lieu
pour la 1ère fois avec une envergure régionale ! Ces
dernières décennies, on constate un déclin inquiétant
de l’espèce, lent et régulier, avec -18 % des effectifs
depuis 2012 en Franche-Comté. Cette nouvelle
enquête va permettre de suivre l’évolution des
populations.
 Ainsi, de nouvelles prospections vont avoir lieu dans plusieurs communes entre mai et juillet, à
l’occasion d’au moins deux reprises. N’ayez donc pas peur si vous voyez de drôles d’oiseaux équipés
de jumelles, devant votre bâtiment ou votre maison, il s’agira sûrement de bénévoles LPO qui
comptent les nids ! 

N’hésitez pas à les rejoindre pour en savoir plus et les aider dans leur comptage ! Si vous souhaitez
prendre part à ces recensements ou si vous hébergez un ou plusieurs couples d’hirondelles chez vous,
n’hésitez pas à contacter la personne en charge du comptage sur les Premiers Sapins : Mélanie PARIS,
paris.melanie@yahoo.fr ou au 06.06.54.72.92

Comment identifier l'hirondelle de fenêtre ?
Elle se reconnaît aisément par le dessus des ailes, dos, tête et queue de teinte noire bleutée, le
dessous entièrement blanc, une queue courte, mais surtout un croupion blanc pur, bien visible.
Vous souhaitez partager vos observations d’individus et de nids ? c’est par ici :
https://forms.gle/yVUhm8JbP9KGNyuP9  
Pour plus d’informations sur l’enquête : https://bit.ly/EnqueteHirondellesLPOBFC
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HIRONDELLES DE FENÊTRE

Dans le cadre de la création du "micro musée" des
Premiers Sapins, nous recherchons des objets ou
documents relatifs à l'histoire et la vie de nos
villages.
Si vous en possédez et souhaitez les voir exposés,
soit sous forme de don ou de prêt, merci de prendre
contact avec Jean-Paul LANCHY au  
06 75 39 56 17. Nous recherchons notamment des
lettres ou documents à entête concernant les
commerces et l'artisanat de nos villages.

MICRO MUSÉE 

12 MAI 2023 À LA MAIRIE/MAISON FRANCE SERVICES :
CONFÉRENCE BIENFAITS ET MÉFAITS DU VIN SUR LE CŒUR



Ce projet a pu voir le jour grâce à l’implication des élèves et de leurs familles qui ont été
soutenus par l’association de parents d’élèves « les P’tits HACNRV », la Mairie des Premiers

Sapins, les entreprises SAS COLISSON PERE ET FILS, CASSARD ELECTROTECHNIQUE, JLM
BIJOUTERIE L’ECRIN DU VAL et la CARROSSERIE CASAGRANDE ainsi que l’ensemble des
villageois sollicités pour le marché de Noël de l’école, l’achat de saucisses de Morteau et de

branches de chocolat …
UN GRAND MERCI À TOUS !!!!

L ' É C O L E  D E S  P R E M I E R S  S A P I N S  P R E N D  L A  P L U M E  !
ITINÉRAIRE POUR LA PAIX
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La classe de CM2 de l’École des Premiers Sapins a participé à un voyage scolaire en Normandie.
Le matin du 3 avril, les élèves de CM2 sont partis à Asnelles dans le  Calvados. Il s’agissait d’un voyage scolaire qui
avait pour but d’étudier la deuxième guerre mondiale et en particulier le Débarquement du 6 juin 1944. Ils étaient
hébergés au centre «Les Tamaris». Situé au bord de la mer, le centre possédait un grand jardin et des locaux
spacieux.
Au cours du séjour, les enfants ont visité le Mémorial de Caen, le Musée du Débarquement, les cimetières
américain et allemand. Ils ont découvert aussi la Pointe du Hoc, la Batterie de Longues sur Mer et les vestiges des
caissons Phoenix.
Les élèves ont pu comprendre les conséquences de la guerre et mesurer l’importance de la paix aujourd’hui.

 Les élèves de CM2.

Gold Beach 

Centre Les Tamaris

Le Mémorial de CaenLa pointe du Hoc



L’auteur, Philippe BERTIN est animé d’une passion
pour la flore de montagne, la bonne bière et la

randonnée en toutes saisons. Il était professeur de
biologie à l’université de Strasbourg et il vit aux

Premiers Sapins. Contact : 07 44 59 07 84 /
randobierejura@gmail.com
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Nous contacter :  Mair ie 03 81 60 04 06 -  Nous contacter :  Mair ie 03 81 60 04 06 -  mair ie@lespremierssapins.frmair ie@lespremierssapins.fr
Réservations des sal les des fêtes :  07 86 03 89 41 Réservations des sal les des fêtes :  07 86 03 89 41 
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Directeur de publ icat ion :  Pierre-François  BERNARDDirecteur de publ icat ion :  Pierre-François  BERNARD

Les températures remontent et nous recevons à nouveau des
patients victimes de piqûres de tique. En cas de survenue, il faut
retirer dès que possible la tique, et de préférence avec un outil
adapté que votre pharmacien pourra vous fournir sans problème.
Il suffit ensuite de laver la lésion à l’eau et au savon, sachant
qu’une rougeur va toujours survenir sur le point de piqûre, sans
gravité. Il n’y a rien de plus à faire à ce stade.
L’érythème migrant (en forme de cible sur la photo) est une
éruption cutanée qui peut survenir usuellement dans le mois qui
suit la piqûre par une tique infectée par la borréliose de Lyme
(parfois à distance de la piqûre, d’où son nom de migrant). 

FOCUS SUR L’ÉRYTHÈME MIGRANT

Dr Pascal AMIOTTE - Médecine Générale
Maison de Santé Puridisciplinaire des Premiers Sapins

Si vous constatez la lésion décrite sur cette photo, et même si vous ne vous rappelez pas avoir été piqué
par une tique, il faut consulter votre médecin pour avis car cette lésion constitue un signe de la maladie
de Lyme qui doit être traitée par antibiotiques.
Par ailleurs, nous participons au programme CiTIQUE (www.citique.fr) qui vise à améliorer la recherche
sur les maladies transmises par les tiques. Vous pouvez nous déposer les tiques que vous retirez, dans un
morceau d’essuie-tout et avec l’identification de la commune où vous pensez avoir été piqué. Nous nous
occuperons d’envoyer la tique à CiTIQUE.
Prenez soin de vous, et passez un bel été !

Partez à la découverte de randonnées originales dans le massif du Jura qui
ont la bonne idée de se dérouler à proximité de brasseries artisanales de
qualité. Vous pourrez ainsi marier plaisir de la marche et dégustation
zythologique (étude de la bière). Arpentez la frontière franco-suisse et les
massifs montagneux des départements du Doubs, de l’Ain et du Jura.
Et laissez-vous surprendre par le renouveau du savoir-faire brassicole en
trempant vos lèvres dans des bières de caractère, brassées par des artisans
qui travaillent avec passion des matières premières de qualité.
Livre disponible en librairie et sur www.chemindescretes.fr

AMATEURS DE BIÈRES ARTISANALES ? SUIVEZ LE GUIDE !

Rando-bière dans le massif du Jura 24 €
208 pages 9791095743460
• 30 brasseries présentées ;

• le savoir-faire des artisans, leurs contacts et
le détail des bières brassées ;

• 30 randonnées incontournables
cartographiées (IGN) et décrites précisément ;

• Un livre vivant avec des portraits de
brasseurs et des photographies de qualité.


